A situacao da mulher idosa na zona rural é precaria. Um grande nimero de mulheres rurais
vivem sem companheiros, sendo elas proprias chefes da familias e sustentando, na maioria dos
casos, seus dependentes e contando para isto, apenas com um beneficio previdenciario,
quando este existe. A solicitagdo que precede 3 concessao exige que a mulher que aspira
usufruir da aposentadoria se auto-declare como trabalhadora rural, e isto vem exigindo uma
preparagdo das mesmas por parte dos sindicatos e movimentos de mulheres, para que se auto
reconhecam enguanto 12l nas entrevistas feitas pelo INSS.

Apesar da exirema desigualdade, do baixo nivel de renda e a relevancia da agricultura familiar
em termos econdmicos e sociais no municipio de Teresopolis & cada dia mais crescente.

Problemas encontrados na agricultura em nosso municipio:
a) baixa qualidade da assisténcia técnica;
b) Dificuldades no gerenciamento dos recursos do crédito;

¢) Falta de visdo sistémica dos técnicos que permita a indugao de processos inovadores na
atividade agricola;

d) Falta de integragao nos mercados, de estrutura de comercializagdo e de agregagdo de valor.

A andlise das desigualdades e das condicdes de vida das mulheres rurais deve levar em conta
as péssimas condigoes de vida e de acesso a politicas publicas nas zonas rurais, que afetam
sobremaneira as agricultoras, aprofundando ainda mais as desigualdades especificas de
género.

A falta de esgotamento sanitario provavelmente tem consequéncias na qualidade da dguaena
saide da familia em geral, sendo mais um fator de agravamento das condicdes de trabalho das
mulheres rurais sendo mais um fator de agravamento das condicdes de trabalho das mulheres
rurais.

Presencia-se atualmente no espago rural a sobrecarga do trabalho feminino, onde a situacao
da mulher na maioria das vezes & mais ardua do que de algumas mulheres que exercem
determinadas atividades laborais nas cidades, a sobrecarga de trabalho da mulher rural
consiste na lavoura de sol a sol, afazeres domésticos, educacdo dos filhos

Solucoes Propostas:

v Desenvolver politicas de enfrentamento a dupla jornada de trabalho da mulher garantindo
a implementagdo de creches publicas e comunitarias de qualidade considerando a
localidade rural.

v Sugiro a criagao da justiga itinerante para colaborar com as mulheres da area rural de
Teresépolis; Exemplo: (Numa parceria com a defensoria publica, Ledo 12

v Importancia do permanente dialogo entre governos e organizagbes sociais de mulheres
nos processos de formulacdo e gestdo de politicas publicas. Entende-se que a ampliagdo e
o fortalecimento do didlogo devem contribuir para 0 empoeiramento das mulheres rurais
e suas organizacoes. (Seminario Internacional Politicas Publicas para Mulheres Rurais na
América Latina e Caribe 2013).

v Elaboracdo de agenda anual com eventos relacionados as mulheres a nivel Municipal e
Estadual, Federal, América Latina e Caribe.



