SMC

= 8 de Margo

9h15min — Palestra “De Getulio Vargas aos Dias Atuais — as conquistas das mulheres
10h — Palestra sobre a Obra e Vida de Frida Kahlo |

»

Local: Plenarinho da Assembléia Legislativa (Praga Marechal Deodoro, 101)
DEMHAB

SEMANA DA MULHER

= 08 de Marco
8h30min — ginastica laboral

9h — café da manha para as servidoras e estagiarias A 5
16h — apresentacéo musical da Cantora Maria da Gloria do Canto EM COM EMORAC’AO AO CENTENARIO
m 09 de Marco DO 8 DE MARQO

8h30min — ginastica laboral

9h as 12h e 13h30min as 16h — atendimento por cabeleireiros do Salao de Beleza do Vereador Marcello
Chiodo

16h — exibicéo do filme “Acorda Raimundo” e debate.

= 10 de Marco

8h30min — ginastica laboral

9h as 12h — massagem

13h30min as 16h - reike

= 11 de Margo

8h30min — ginastica laboral

16h — palestra com diretor-geral do Demhab - Dr. Humberto Goulart - Tema: Saiide da Mulher

= 12 de Marco
8h30min — ginastica laboral

DMLU

= 08 de Margo
09h — Palestra paras as Servidoras — “A Sadde do 0sso” - Prevengdo a Osteoporose , ministrada pela
Dra. Carla Vanin (Ginecologista e Obstetra Coordenadora do Nucleo de Promogao e Prevengdo da Santa
Casa de Misericordia de Porto Alegre)

Local: Auditorio do DMLU

CARRIS

= 08 de Marco
08h as 18h — Entrega de brindes as colaboradoras e dia de beleza

Prefeitura de

Gabinete de
Politicas Publicas PORTO

para as

MULHERES A E R

REALIZAGAO:

Nossa cidade, nosso futuro.



GABINETE DO PREFEITO SMS

= 08 de Marco
Exposicao “Porto Alegre — Cidade de Politicas Publicas para as Mulheres” - Local: Pago Municipal

GABINETE DE POLITICAS PUBLICAS PARA AS MULHERES

m 07 de Marco

9h as 14mim - Atividade da Prefeitura Municipal de Porto Alegre em alusao ao Centendrio do 8 de Margo
e Langamento do site GPPM - Local: Monumento ao Expedicionario — Parque da Redengao

= 08 de Marco

11h - Langamento do Plano Municipal de Politicas Publicas para as Mulheres

Local: Salao Nobre da Prefeitura

m 08 de Marco

14h30min - Seminario Democratizando Informagdes — Mulher e Mercado de Trabalho

Local: Associagao dos Fiscais de Porto Alegre — Andradas 1234

Marco - Inauguragao da Nova Sede do Comdim — Conselho Municipal dos Direitos da Mulher
Marco - 18h30min - Coquetel Filoséfico de Género

SEMANA DE HOMENAGEM A SERVIDORA DA SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO

m 08 de Marco

10h as 11h - Palestra com Dr. Goulart (ginecologista e obstetra) - Higiene e Prevencao na Satde da
Mulher

13h30min as 15h30min - Palestra com Luciana Parisotto (psiquiatra e sexdloga) - Aspectos Gerais da
Sexualidade

16h30min as 17h30min - happy hour com a Secretaria e as servidoras da SMA

m 09 de Marco

10h as 12h - Boticario: Cultive Autoestima magquiagens e demonstragoes.

= 10 de Marco

09h as 12h e 13h as 17h - Boticario: CULTIVE AUTOESTIMA maquiagens e demonstragoes

09h as 12h - Instituto Embelezze - corte e escova

m 11 de Marco

09h as 12h - Empresa Saiide - Quick Massagem -15 vales massagens

= 12 de Marco

14h as 16h - Palestra com Carla Lubisco — Beneficios da Ginastica Laboral

= 06 de Margo
Desenvolvimento de agoes na area da satide da mulher outras atividades alusivas a data.

Local: PSF 52 Unidade, PSF Castelo.PSF Chacara do Banco, PSF Ponta Grossa, PSF Vila Pitinga, PSF
Orfanatrofio

Evento em homenagem as mulheres

Local: PSF Sao Vicente Martir

m 08 de Marco
Desenvolvimento de acoes na area da satde da mulher e varias outras atividades.

Local: CS Modelo, Murialdo — UBS 3, Casa Harmonia, Geragcao POA, US Santa Rosa, UBS Beco do Adelar,
UBS Calabria, UBS Camaqua, UBS Campo Novo, UBS Ipanema, UBS Jardim das Palmeiras, UBS Tristeza,
PSF Sao Gabriel, PSF Sta. Anita, CS Vila Comerciarios/CSVC, US Aparicio Borges, UBS Estrada dos Alpes,
US Tronco, US HMD/Vila Gaiicha, Murialdo - Vila Vargas — UBS 2.

m 13 de Margo

Desenvolvimento de acoes na area da saide da mulher e outras atividades alusivas a data.

8h30min as 16h30min - Local: UBS Nonoai

Marco - Desenvolvimento de agoes na area da saude da mulher e outras atividades alusivas a data.

Local: UBS Monte Cristo, Centro de extensao Vila Fatima

Desenvolvimento de acoes na area da saude da mulher outras atividades alusivas a data.

Local: PSF Vila Nova Ipanema, PSF Graciliano Ramos, PSF Jardim Cascata

m 20 de Marco
Eventos alusivos a satde da mulher.

Local: PSF Alto Erechim

Abril - Evento de Saude da Mulher

Local: PSF Cidade de Deus

Maio - Sera realizado Evento da Mulher no més de maio, pois a Unidade estara em obras nos meses de
fevereiro e margo.

Local: PSF Morro dos Sargentos

= 08 de Marco

19h30min — Entrega do Prémio “Mulheres que Fazem a Diferencga”
Local: Art e Eventu's (Av. Neuza Goulart Brizola, 21 - Petrdpolis)

= 08 de Marco

SMTUR Incubadora Empresarial Da Mulher

= 10 de Marco
15h30min - Onibus Linha Turismo — passeio gratuito para grupo de 50 mulheres do Programa de Satide
da Familia do Passo das Pedras Il e distribui¢ao de brindes

13h30min - Inicio dos cursos do Convénio 175 na Incubadora Empresarial da Mulher (so eles: Customizagao
+ Salgados + Auxiliar de Servigos Gerais) — Abertura com a presenca do Secretario da SMIC — Idenir
Cecchim - Mostra de fotos do Convénio 175 na recepgao da Sede da SMIC (Av. Osvaldo Aranha, 308)
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