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Acdes de saiide e demais servicos para os servidores

Local 1: Complexo de Servicos - Secretarias:
Obras, Servicos Urbanos e SMTT
Horario: 7h as 9h

Local 2: Sede da Prefeitura
Horario: das 9h30min as 12h

Assinatura do Projeto de Lei do Executivo para
Criacao da Semana de Acdes para 0 Homem

Palestra com a Sra. Enilda Ferreira - Presidente do
Instituto Nacional da Prostata

Local: Camara Municipal de Vereadores:

Rua Manata, 565 - Bairro Jardim Colinas
Horario: das 17h as 20h

Distribuicéo de materiais e servico de informaces
a comunidade

Local: em frente ao Café Mercatto
Horario: Das 9h30min as 16h

Informacdes: (51) 3439.3008
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Uma cidade ainda melhor

SM
Secretaria Municipal
do Governo

- Exame de sangue preventivo para o Cancer de
prostata

- Atendimento anti-drogas, alcool, cigarro, Saiide
mental, DST-AIDS e para medir a pressdo arterial
e a glicose

- Atendimento para a vasectomia facilitado e
distribuicdo de preservativos masculinos

- Especialidades médicas: cardiologista,
ortopedista, otorrino, pneumologista,
dermatologista,gastroenterologista, nefrologista,
nutricionista, urologista, proctologista

- Programa da Paternidade Consciente

Informe-se :

Ligue para o DAS - Departamento de
Assisténcia a Saiide

Fone: 3041-8665
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Dia 19 de novembro é uma data muito especial, pois é o dia Internacional do Homem.

Melhorar a saiide do sexo masculino, promover a igualdade entre géneros e destacar papéis positivos
desempenhados pelos homens, sdo algumas das metas dessa data.

Os homens vivem, em média, sete anos a menos que as mulheres. Isso se da devido 4 falta de atitudes
preventivas, de nao procurar regularmente um médico para a realizacao de exames que podem detectar
possiveis problemas de saiide, dentre eles: casos de disfuncao erétil, cancer de prostata e doencas
cardio-vasculares, que aumentam gradativamente e sao alarmantes, além disso, no envolvimento com
drogas, hebidas, homicidios e principalmente situacdes violentas no transito, como por excesso de
velocidade e embriagués ao volante.

Entdo esse € um dia para vocé, homem, relaxar, descontrair, descansar, enfim, refletir sobre a vida, pois
um homem de bem com a vida, respeita as pessoas, valoriza a familia, é gentil e amoroso.

Temos a certeza de que um transito mais humano precisa de homens com esse espirito, pois somente
assim mudaremos a atual realidade do nosso transito.

A SMIT paraheniza todos os homens e deseja que esse material sirva para uma reflexao positiva e que
todos assumam a importancia do seu papel na sociedade.
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