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Mulher: Nos Queremos.
NGs Podemos.
Mudar é Preciso.

Autonomia Pessoal

Cuidando de sua Saiide

Data: 08 de Marco - Sabado
Hordrio: 08hs as 12hs
Local: Via del Vino

Hospital
- Servigos de verificagdo de pressdo arterial e testes de glicose.

IMAM
Conscientizagdo sobre os cuidados com a saiide da mama.
Orientagdo e Distribuicdo de material informativo sobre a satide da mama.
OAB
- Atendimento juridico, com orientagdes sobre previdéncia (aposentadoria, auxilio-doenga e demais beneficios), questdes trabalhistas,
direito do consumidor, e direito de familia.
Secretaria do Meio Ambiente
-Distribuicdo de mudas de flores e informagées sobre a coleta de residuos.
Secretaria da Saiide
- Verificagdo da pressdo arterial;
- Exame clinico da mama;
- Orientagoes de cancer de mama e titero;
- Orientagdes sobre diabetes e hipertensdo arterial;
- Orientagdes sobre amamentacdo
- Orientagoes satide bucal.
- Onibus da Saiide com outros servicos a disposicdo da comunidade.
SEMHAS
- Divulgagdo e inscrigdo para cursos do PRONATEC.
SESC
- Gindstica funcional ou pilates — 9 e 10h
- Medicdo de indice de massa corporal (IMC) e indice de cintura e quadril (ICQ)
VIZIA OTICA
- Teste de visdo
SINDILO
- Cadastro para vagas de trabalho.
CDL Emprego
- Cadastro para vagas de trabalho. Distribuicdo de [brindes.
RINALDI
- Preenchimento de cadastro para vagas de trabalho
DEAM
— Atendimento as Mulheres e informagaes.
CENIRO REVIVI
- Espago de deniincia e orientagdes sobre a violéncia contra a mulher, com distribuicdo de material informativo.
CONSELHO TUTELAR
- Informagoes e orientagdes sobre criancas e adolescentes
SEST/SENAT

- Quick Massage
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